
 

Formation COUNSELING 
Conduire un entretien de prévention, s’initier aux techniques du Counseling 

15, 16 & 19,20 Novembre 2018 

9h00 à 17h00 

"Le Counseling est une forme d’intervention, brève, de nature thérapeutique et/ou 
éducative, qui a pour objectif d’aider une personne (ou un petit groupe de personnes) à 

mobiliser ses propres ressources pour faire face à un évènement ou à une situation qui 
nécessite l’adoption ou le maintien d’un ensemble d’adaptations ou de changements 
personnels". Catherine Tourette Turgis 
 

Formateurs :  

Céline OFFERLE – Directrice CRIPS PACA 

Richard DE WEVER – Coordonnateur des Formations COREVIH POC  

 

Objectifs de la formation 

 Se familiariser aux attitudes favorisant une relation d’aide 

 Se familiariser avec les outils favorisant une relation d’aide 

 (questions ouvertes, reformulation…) 

 Se sensibiliser à la dynamique d’un entretien de type counseling 

 Développer une dynamique d’entretien et repérer les différents  

niveaux 

 Pratiquer des entretiens de counseling en petits groupes et grands  

groupes en utilisant les attitudes et les outils du counseling 

 

Déroulé de la formation (4 jours) 

 Présentation des participants (recueil des attentes) 

 Les représentations 

 Les différentes formes d’entretiens 

 Qu’est-ce que le counseling ? 

 Analyse des différentes formes d’entretiens 

 Les attitudes du counseling  

 Les outils du counseling 

 Déroulé idéal d’un entretien centré sur la personne 

 Travail sur la posture d’écoutant 

 L’entretien counseling (mises en situations) 

 Evaluation de la formation. 

 

Moyens pédagogiques associés 

 Apports théoriques,  

 Interactions en petits et grands groupes,  

 Présentations et discussions de cas, et mises en situations en petits 

et grands groupes. 

 

Modalités de la formation 

Nombre de stagiaires : 20 

Public concerné : tout public 

Inscription gratuite https://www.inscription-facile.com/form/ggExlodUBPtSPbJqLbZm  

Hôpital Ste Marguerite - Salle Gastaut - 270, bd Ste Marguerite 13009 Marseille  

https://www.inscription-facile.com/form/ggExlodUBPtSPbJqLbZm

