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DEPISTAGE ORGANISE DU
CANCER COLORECTAL

x De 50 a 74 ans

x Tous les 2 ans

Le test de dépistage du cancer colorectal est simple, rapide, fiable, indolore a faire chez soi.
Ce testimmunologique consiste a repérer, dans les selles, des traces de sang qui ne sont pas visibles a I'eeil nu.
Le test est de sensibilité élevée, garantissant un bon niveau de détection.
Il est a faire chez soi, puis a envoyer au laboratoire pour étre analysé.
Il est pris en charge a 100% par I'Assurance Maladie, sans avance de frais, tous les 2 ans.

POUR QUI ?

Le dépistage est recommandé tous les 2 ans chez toutes les
femmes et tous les hommes entre 50 et 74 ans, a risque moyen
de développer un cancer colorectal. Sont exclus du dispositif
les personnes ayant un risque élevé ou tres élevé du fait
d'antécédents personnels ou familiaux de cancers ou polypes
a risq ue notamment (cf site HAS : Les niveaux de risque de cancer colorectal -
Dépistage du cancer colorectal) qui doivent bénéficier d'un suivi
individualisé plus rapproché par coloscopie d'emblée.

POURQUOI SE FAIRE DEPISTER DANS
LE CADRE DU PROGRAMME NATIONAL ?

Le cancer colorectal est le 3 eme cancer le plus fréquent en France,
avec plus de 47 000 nouveaux cas déclarés chaque année. Il est
également le 2 eme cancer le plus meurtrier. En général, il évolue dans
un ler temps sans symptomes, et se développe le plus souvent a partir
de lésions « les polypes » qui, s'ils dégénérent, peuvent devenir
cancéreux », De ce fait, le dépistage est important car il permet le
diagnostic de petits cancers et surtout de « polypes »avant qu'ils ne
dégénerent. Dans 9 cas sur 10, un cancer colorectal détecté a un stade
précoce se guérit.

Le test FIT (pour Fecal Immunologic Test) qui a remplacé le test Hémoccult en 2015, est beaucoup plus sensible et
spécifique, et il ne nécessite qu'un seul prélevement (contre 6 avant).
Il détecte uniquement la globine humaine, son résultat n'est donc pas faussé par I'alimentation

etil ne nécessite aucune restriction alimentaire avant sa réalisation.
Les polypes et cancers pouvant saigner de fagon intermittente, il ne faut surtout pas refaire de test sile ler a
été positif (méme si le ler test a été effectué en période de poussée hémorroidaire) car on pourrait étre faussement
rassuré par un 2eme résultat négatif. Tout test positif IMPOSE une coloscopie pour identifier 'origine du saignement.
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