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Approche interculturelle 
en prévention et promotion de la santé

SESSION 2023
• 19, 20 et 27 octobre à Marseille

Durée : 3 jours

La formation proposée permet d’apporter des connaissances et des ressources en termes d’approche inter-
culturelle en prévention et promotion de la santé. A la suite de cette formation, les professionnels pourront 
utiliser des outils de médiation pouvant améliorer l’accompagnement et la prise en charge des personnes en 
parcours migratoire.

OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE
• Définir le concept d’approche interculturelle d’un point de vue historique, sociologique et anthropologique
• Définir, Situer la place et l’intérêt de l’interculturalité dans le champ de la prévention et de la promotion de la santé
• Améliorer les connaissances sur le champ de la migration, les personnes en situation de migration et les déterminants de la santé 
de ce public 
• Repérer et utiliser des outils de médiation pouvant servir à la prise en charge des personnes en parcours migratoire / à l’accompa-
gnement des personnes en situation de migration
• Partager ses expériences avec le groupe et mises en perspectives du contenu de la formation dans la pratique

CONTENU DE LA FORMATION
JOUR 1

• Points de vue historique, sociologique, anthropolo-
gique du concept en France.
• Pratiquer le décentrement en intervention indivi-
duelle ou collective sur les questions de santé. Zone de 
turbulence en matière de culturalité en santé.

JOUR 2
• Le parcours migratoire : conséquences de l’exil sur la 
santé des personnes, le stress post traumatique.
• Les droits sociaux en santé des migrants, l’interpréta-
riat : intérêts et pratiques

JOUR 3
• La promotion de la santé : concept, représentations 
et déterminants de la santé
• La médiation en santé : présentation du projet 
Fassets et témoignages.
• Proposer et concevoir une séquence d’animation en 
éducation à la santé en contexte interculturel.

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE
La démarche est participative et propose une articulation entre 

théorie et mise en pratique. Toutes les techniques d’animation utilisées 
pendant la formation peuvent être reprises par les stagiaires pour une 
utilisation dans le cadre de leurs pratiques. Les participant.e.s sont 
invité.e.s à échanger autour de leurs pratiques professionnelles.

MÉTHODES D’ÉVALUATION
Un questionnaire d’évaluation est remis à chaque participant.e à la fin 

de la formation. Des temps d’évaluation et de retours sur les séquences 
pédagogiques sont mis en place tout au long de la formation. A la 
fin de chaque journée de formation, les participant.e.s expriment 
leur ressenti avec l’aide d’un support d’évaluation ou d’une technique 
d’animation et donnent leur avis sur le contenu. 

PRÉ-REQUIS
Aucun prérequis spécifique pour accéder à cette formation

COÛT PÉDAGOGIQUE
Formation gratuite financée par l’ARS PACA

DÉLAI  
D’ACCÈS

Clôture des inscriptions 15 
jours avant la session choisie

PUBLIC
Tout.e professionnel.le ou bénévole travaillant 
dans un contexte interculturel et souhaitant 

mettre en place des actions de sensibilisation et 
de promotion de la santé avec ses publics.

8 à 12 participant.e.s 

Pour les personnes en situation de handicap, contactez-nous à l’adresse formationscodeps13@gmail.com. Nous verrons ensemble si la formation 
du CoDEPS 13 peut vous accueillir dans de bonnes conditions matérielles et pédagogiques, ou si nous pouvons vous proposer une orientation.
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