
INFO CORONAVIRUS/COVID19 : 

Je me sens malade, j’ai des symptômes, que faire ? 
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J’appelle d’abord mon médecin et je lui explique ce que j’ai.  

(Je n’y vais pas sans avoir pris rendez-vous avant !) 

 

 

 

 

 

 

➔Si ces symptômes s’aggravent et que j’ai du mal à respirer/ je suis essoufflé et/ou j’ai 

fait un malaise, il s’agit d’une urgence : 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Alors j’appelle le 15  

(ou le 114 pour les malentendants) 

N’allez pas directement aux urgences, 

à l’hôpital ou chez le médecin sans 

avoir appelé ces numéros. 

En cas de fièvre, fatigue, toux, maux 

de gorge, courbatures, perte du goût 

et/ ou de l’odorat… 

 

 

Je me repose, j’évite de sortir de chez moi 

et je limite les contacts avec les autres.  

 
 

 

 

➔ Si je n’ai pas de médecin traitant : J’APPELLE le 3646 

 et je serai adressé à un médecin  
 


