Prise en ctharoe des consommations
tabagidues et prescriptions des
substituts nicotiviques
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! Cette formation s'adresse aux professionnel.le.s

de santé (médecins, médecins du travail, infirmiers,
SESSION 2021 kinésithérapeutes, chirurgiens-dentistes...) en libéral
mais aussi exergant dans des établissements de
santé ou des établissements médico-sociaux

DESCRIPTIF DE LA FORMATION Effectif: 6 & 15 participante.s

° Pour les personnes en situation de handicap,
contactez-nous a l'adresse formationscodeps13@
gmail.com. Nous verrons ensemble si la formation
du CoDEPS 13 peut vous accueillir dans de bonnes
conditions matérielles et pédagogiques, ou si nous

» le 25 novembre 2021, a Marseille

Moi(s) sans tabac défi collectif qui consiste a « Inciter et accompa-
gner, tous les fumeurs dans une démarche d'arrét du tabac » via des
actions de communication et de prévention de proximité, s'appuie

sur un concept positif et collectif, d'incitation, d'accompagnement pouvons vous proposer une orientation.
des fumeurs dans leur démarche d'arrét du tabac au mois de
Novembre. Pour cette nouvelle édition, le CoDEPS13 s'associe avec 5L
le DICAdd13 pour proposer une sensibilisation sur la prescription ““:“II““I,“““I\““I““I“““”“““”“““
des substituts nicotiniques. DELAI D’ACCES
Cloture des inscriptions 15 jours avant la session
choisie
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
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METHODES D’EVALUATION

Un questionnaire d’évaluation est remis a chaque
participant.e a la fin de la formation.

e Connaitre les différents types de substituts et dosages
e Comprendre les notions d'addiction et de dépendance
¢ Savoir utiliser différents outils de prise en charge
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PROGRAMME PRE-REQUIS

Aucun prérequis spécifique pour accéder a cette

formation.
¢ Notions d'addiction et dépendance au tabac
 Tabac et santé I T T LAY
« Baisse et arrét de la consommation de tabac, comment prescrire ? COUT PEDAGOGIQUE

Les outils de prise en charge et d'accompagnement Formation gratuite financée par IARS PACA
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METHODE PEDAGOGIQUE L

Christophe POROT, Direct
La formation se déroule avec laide d'une diapositive pour les ristophe recteur

apports de connaissances. Des temps d'échanges avec les profes- direction@codeps13.or
sionnel.le.s sont prévus. 0491816849
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