FORMATION

A DISTANCE
Aider les familles a mieux

vivre la situation sanitaire
Comprendre l'actualité et gérer ses émotions

OBJECTIFS DE LA FORMATION

e Savoir comment aborder les informations liées a la crise sanitaire avec le public

e Apprendre a développer I'esprit critique des publics vis-a-vis de I'information

o Découvrir comment travailler la gestion du stress et des émotions avec les publics

PROGRAMME

COVID19 : les derniéres données scientifiques validées

Postures en éducation pour la santé en lien avec les enjeux sanitaires et la promotion
des mesures préventives

Les compétences psychosociales : une ressource pour mieux gérer la situation
Techniques d'animations et outils pour travailler avec les publics

Echanges de pratiques entre professionnels

MODALITES

A destination des travailleurs sociaux et professionnels
du périscolaire des Bouches-du-Rhéne

Module de 3h en distanciel

Sur le logiciel Zoom (lien de connexion envoyé a Iinscription) CALENDRIER (une session au choix)
Formation gratuite + 17 nov 2020 de 13h & 16h

. L + 19 nov 2020 de 9h30 a 12h30
Démarche participative alternant apports + 23 nov 2020 de 13h & 16h (complet)
théoriques et échanges avec le groupe + 30 nov 2020 de 13h & 16h

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
20 participants par session maximum

RENSEIGNEMENTS

Chargées de projets :

Coralie BRUNET - 06 66 46 95 72
coralie.brunet@codeps13.org

Déborah LECLERCQ - 06 46 2152 46
deborah.leclercq@codepsi3.org
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Nouvelle session : 30 novembre 2020 de 13h a 16h

Envoyez votre bulletin d'inscription a I'adresse codeps13@gmail.com au maximum
2 jours avant la session choisie.
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