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• En amont
+ 40 ans de recherches et des centaines d’interventions CPS validées
+ 20 ans d’expérimentations et d’adaptations en France
+ 30 ans de pratiques et d’expertises françaises
+ 50 ans de recherche en psychologie

6 plans de santé publique
2021 : les Assises de la santé mentale 
(mesure 11 : stratégie CPS copilotée par la DGS 
et la DGESCO)

• Instruction interministérielle (Août 2022) 

8 ministères + 1 culture
Santé et prévention 
Éducation nationale 
Enseignement agricole 
Enseignement supérieur 
Éducation populaire et vie associative 
Formation professionnelle 
Protection judiciaire de la jeunesse 
Cohésion sociale (ASE) 
Sports 

LA STRATÉGIE CPS INTERMINISTÉRIELLE 
(2022-2037) ET SES FONDEMENTS
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• Objectifs générationnels 

• « Permettre à tous les enfants de développer leurs CPS dès le plus jeune 
âge, pendant toute leur croissance et dans tous les milieux »

• «Que la génération 2037 soit la première à grandir dans un environnement 
continu de soutien au développement des CPS »

• Objectifs de résultats   

- Santé mentale : 10% d’amélioration des indicateurs des enfants et des  jeunes 

- Tabac : 92% des 15 ans n’ont pas fumé dans les 30 derniers jours

- Climat scolaire et bien-être : amélioration (//politique de lutte contre le 

harcèlement)

- Résultats scolaires : progression aux évaluations nationales des élèves (CP, CE1, 

6e, 2nde) 

OBJECTIFS DE L’INSTRUCTION 2037 
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• Objectif  général : favoriser la mise en œuvre d’interventions CPS efficaces, de 
qualité, fondées sur les données probantes sur tout le territoire

• Objectif spécifique (n°2) ( AXE 2 de la stratégie) : 
-développer un culture commune CPS fondée scientifiquement 
-accroître l’expertise CPS des professionnels ciblés par la stratégie CPS
 stratégie de transfert de connaissances et d’expertise CPS
 pilotage du transfert d’expertise CPS (versus pilotage de la stratégie CPS)

• Objectifs opérationnels (n°2) : 

- mettre à disposition des professionnels des supports CPS fondés sur les données 
probantes (connaissances scientifiques et connaissances expérientielles les plus 
pertinentes)

- mettre en œuvre des dispositifs pour favoriser l’appropriation de ces supports CPS
auprès des professionnels : communications, séminaires…

L’APPUI DE SANTÉ PUBLIQUE FRANCE 
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LES LIVRABLES DE SANTÉ PUBLIQUE FRANCE 

Livrables en coursLivrables réalisés

Référentiel opérationnel - tome 1 (fevrier 2025)
 Formateurs & experts CPS

Référentiel théorique (SpF, 2022)
= rapport complet
formateurs & experts CPS

Référentiel opérationnel - tome 2 (semestre 2,
2025)
 Formateurs & experts CPS

Référentiel théorique (SpF, 2022) 
= synthèse
 Tous professionnels

KIT d’appui aux formations
-Fiches CPS  (2025)  intervenants CPS
-Livret CPS  (2025)  parties prenantes 

Kit empathie (avec la DGESCO, SpF,2024)
= 3 volumes
intervenants CPS

Séminaires d’appui au transfert d’expertiseSéminaire national SpF (1) (fev.2025)
 pool de formateurs nationaux 
formateurs de formateurs & experts CPS

Stratégie de transfert d’expertise avec la 
Fédération Promo santé 

Brochure : L’essentiel à savoir (SpF, 2023)
 Tous professionnels

Appui aux formations et livrables des partenaires



https://www.santepubliquefrance.fr/docs/les-
competences-psychosociales-un-referentiel-
pour-un-deploiement-aupres-des-enfants-et-
des-jeunes.-synthese-de-l-etat-des-
connaissances-scientif

https://www.santepubliquefrance.fr/maladie
s-et-traumatismes/sante-
mentale/depression-et-
anxiete/documents/rapport-synthese/les-
competences-psychosociales-etat-des-
connaissances-scientifiques-et-theoriques
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KIT EMPATHIE (EN & SPF)

HTTPS://EDUSCOL.EDUCATION.FR/3
901/DEVELOPPER-LES-
COMPETENCES-PSYCHOSOCIALES-
CHEZ-LES-ELEVES
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HTTPS://WWW.SANTEPUBLIQUEFRANCE.FR/COMPET
ENCES-PSYCHOSOCIALES-CPS
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