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COLLOQUE COMPETENCES 
PSYCHOSOCIALES – DPT 13

Sabine TICAUD, IA-IPR SVT

Référente académique 
École promotrice de santé (EPSa), 

Éducation à la vie affective et relationnelle et à la sexualité 
(EVAR(S)) et lutte contre les discriminations



27/02/2025Groupe académique EPSa 2

CADRE INSTITUTIONNEL CPS A L’ECOLE

Principes de la politique de développement des CPS à 

l’Ecole : 

• Au service de la réussite scolaire

• Intégration aux apprentissages et enseignements 

• Simple mobilisation --> apprentissage explicite et 

conscientisé (apprentissage formel / phase de métacognition)

• Posture et gestes professionnels adaptés (apprentissage 

informel)

https://www.education.gouv.fr/media/199014/download
https://eduscol.education.fr/document/1689/download?attachment
https://eduscol.education.fr/3901/developper-les-competences-psychosociales-chez-les-eleves
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Extraits programme cycle 3 2025 : mathématiques et lettres
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Programme EVAR(S) février 2025

https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/un-programme-ambitieux-eduquer-a-la-vie-affective-et-relationnelle-et-a-la-sexualite_1.pdf
https://eduscol.education.fr/document/64423/download
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FORMATION NATIONALE PERSONNELS EN : Lab formatif CPS 1D et 2D
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FORMATION ACADEMIQUE PERSONNELS CPS

➢ Groupe de  formatrices et formateurs académiques 1D et 2 D (20 personnels formés sur 96 heures en 3 ans  - 2 sessions)

➢ Références théoriques scientifiques reconnues par santé publique France

➢ Plan de formation : Formation individuelle, formationd’établissementet réseau

➢ Public inter catégoriel (y compris chef d’établissement)

➢ Candidature volontaire (pour favoriser le sentimentd’autonomie)

➢ Format hybride avec accompagnement des formateurs sur la durée avec parcours m@gistere
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